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LES JEUX OLYMPIQUES DE PARIS 2024

Cet événement tant attendu se déroulera du 26 juillet au
11 août et promet d'être un moment historique pour le
sport et la culture française. 

Les Jeux Olympiques reviennent à Paris pour la
première fois depuis 1924. Ce centenaire marque un
retour aux sources pour la ville lumière, qui se prépare à
accueillir des athlètes et des spectateurs du monde
entier. Paris 2024 sera une célébration non seulement
du sport, mais aussi de l'innovation, de la durabilité et de
l'inclusion.

Paris 2024 met un accent particulier sur l'innovation et la durabilité. Les organisateurs ont
promis des Jeux "verts" avec une empreinte carbone réduite, en utilisant principalement
des infrastructures existantes et en construisant de nouveaux sites avec des normes
écologiques élevées. Les transports seront optimisés pour minimiser l'impact
environnemental, avec une promotion des transports en commun et des solutions de
mobilité douce.

L'inclusivité est également au cœur de ces Jeux Olympiques. Des efforts significatifs ont
été faits pour rendre tous les sites accessibles aux personnes handicapées, et un
programme de billetterie solidaire permettra à un large public de participer à cet
événement exceptionnel. Les Jeux Paralympiques, qui suivront du 28 août au 8
septembre, souligneront encore plus l'engagement de Paris pour un sport accessible à
tous.

Parmi les disciplines à suivre de près, le surf fera ses débuts olympiques à Tahiti, offrant
un spectacle unique à des milliers de kilomètres de Paris. Le skateboard, l'escalade
sportive et le breakdance, qui ont été très populaires à Tokyo 2020, reviendront
également, attirant une nouvelle génération de fans. Les compétitions d'athlétisme, de
natation et de gymnastique restent des incontournables avec des athlètes de classe
mondiale prêts à battre des records.

Prochain article sur les jeux paralympiques qui débuteront le mercredi 28 août 2024



Le lieu de rendez-vous des
supporters 
Les fans pourront suivre les
compétitions sur écran géant et
rencontrer leurs sportifs favoris.
Ensemble, ils donneront de la
voix, vibreront, chanteront et
partageront les émotions des
résultats français. Des
témoignages de champions et
d’experts offriront un aperçu
des compétitions.
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CLUB FRANCE - PARIS 2024

Le Club France, au cœur
des Jeux, le cœur en bleu
Cet été, vivez l’émotion des
Jeux Olympiques et
Paralympiques de Paris
2024 au Club France, situé
à la Grande Halle de la
Villette. 

Plus qu’une fan zone, le Club France sera le cœur battant de l’équipe de
France, vibrant à chaque émotion sportive, organisé par le CNOSF et le
CPSF.

Rendez-vous au Club France du 27 juillet au 11 août 2024 pour la période
olympique et du 28 août au 8 septembre lors de la période paralympique.

Des soirées festives 
La musique sera également à
l’honneur avec des mini-concerts
et des sets de DJ pour célébrer
les résultats du jour et
l’expérience olympique et
paralympique

 Un stade géant du sport pour tous ! 
Le Club France proposera chaque jour, dès 10h, une variété d’activités sportives
accessibles à tous. Sur 40 000 m², une centaine de pratiques, telles que le rugby fauteuil,
le tir à l’arc, le beach-volley, le canoë-kayak, le saut en hauteur et l’escalade, seront
offertes. Des cours collectifs et des ateliers de baby-gym encourageront petits et grands
à bouger ensemble. La plupart des ateliers accueilleront les enfants à partir de 8 ans.

P L U S  D ’ I N F O R M A T I O N S  E T  B I L L E T E R I E
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https://www.clubfrance2024.fr/


P L U S  D ’ I N F O R M A T I O N S
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RETOUR SUR SOIS-SPORT MIXITÉ À CAVAILLON

PASS SPORT 2024-2025
Lancement de la Campagne du PASS’SPORT 2024 ! 
Le Pass’Sport est une aide financière destinée aux familles
pour faciliter l'inscription de leurs enfants dans une structure
sportive. Chaque jeune bénéficiaire peut recevoir une aide
de 50€, un coup de pouce significatif pour permettre à
davantage d'enfants d'accéder à des activités sportives.  
Cette campagne se déroulera jusqu'au 31 décembre 2024.

Le 13 juin dernier, notre deuxième édition de "SOIS SPORT MIXITÉ" s'est tenue au
collège Paul Gauthier de Cavaillon. Cet événement a rassemblé près de 160 élèves, tous
sensibilisés à la pratique sportive sans discrimination. L'accent était mis sur l'égalité
hommes-femmes dans le sport, encourageant les participants à se défaire des préjugés
et à valoriser le respect mutuel.

Les élèves ont eu l'opportunité de découvrir divers sports encadrés par des
professionnels et des entraîneurs de clubs locaux. Les disciplines présentées incluaient
le football, le rugby, le rugby fauteuil, le karaté, l’escrime, le volleyball, l’athlétisme, le
basket-ball, l’haltérophilie, et un quizz sur le sport féminin. Chaque activité était conçue
pour promouvoir l'égalité et démontrer que le sport est accessible à tous, sans distinction
de genre

La journée s'est conclue par une remise de récompenses, célébrant la participation et
l'engagement des élèves. Annie Derive, Vice-Présidente du Comité Départemental
Olympique et Sportif de Vaucluse, a prononcé un discours insistant sur l'importance de
l'égalité dans le sport. Le principal du collège a également pris la parole, soulignant la
réussite de cette initiative et l'importance de l’inclusion dans le sport.

https://pass.sports.gouv.fr/v2/accueil


04/08

ACTUALITÉ CANOË

La saison de location de canoë, kayak et stand-up paddle débutera le 8
juillet 2024, marquant la 21ème année d'activité sur l'île de la Barthelasse
à Avignon. Profitez d'une expérience inoubliable sur le Rhône et sous le
célèbre Pont d’Avignon, tous les jours de 14h à 18h30.

Horaires des descentes du Rhône :
14h00
15h00
16h00
17h00
Descente nocturne les lundis et vendredis
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T A R I F S  E T  R É S E R V A T I O N S

Parcours découverte à Roquemaure
En collaboration avec l'office de tourisme du Grand Avignon, vous pouvez participer à un
parcours en canoë axé sur la découverte de l'histoire et de l'environnement. Ce parcours
a lieu tous les mardis et jeudis matin à 9h, avec un départ depuis la mairie de
Roquemaure et l'accompagnement d'un guide touristique. Pour ceux qui préfèrent
l'atmosphère mystique des soirées, ce parcours est également disponible en nocturne les
lundis soir.

T A R I F S  E T  R É S E R V A T I O N S

ACTUALITÉ RUGBY À XIII

11 joueurs vauclusiens de la catégories U17 participent à la tournée de la sélection ligue
Sud en Angleterre.

Pierre Lopez, un joueur du RC Carpentras XIII, a été sélectionné pour rejoindre l'équipe
de France U17. Cette sélection est une reconnaissance de son talent, de son
dévouement et de son travail acharné sur le terrain.

http://www.canoe-vaucluse.fr/avignon
http://www.canoe-vaucluse.fr/roquemaure


05/08

ACTUALITÉ USEP

Le 19 juin dernier, le parc municipal de Sorgues a vibré au rythme de la 17e édition de la
rencontre Usep Vaucluse, une tradition hors temps scolaire. Cet événement, qui réunit
chaque année des centaines d’enfants, a pris une dimension particulière cette année
avec le passage de la flamme olympique

OMS CARPENTRAS

Cet été, l’Office Municipal des Sports de Carpentras,
en collaboration avec la Ville de Carpentras, est fier
d'annoncer l'ouverture du Club 2024 pour célébrer les
Jeux Olympiques de Paris 2024. Notre objectif est de
susciter un engouement pour les Jeux auprès de la
population, avec une attention particulière envers la
jeunesse.

Du 26 juillet au 10 août ,  le Club 2024 accueillera
gratuitement le public pour vivre les compétitions en
direct et participer à diverses activités

Projection des épreuves sur écran géant
Ateliers d’initiation sportives par les clubs locaux 
Ateliers artistiques, culturels et patrimoniaux 

Rejoignez le CLUB 2024 pour vivre les Jeux Olympiques autrement !

Le Club 2024 est une opportunité unique de promouvoir l'activité physique et la pratique
sportive en club, tout en célébrant un événement mondial. Venez nombreux pour
partager ces moments de fête et d'émotion dans un cadre exceptionnel.

Cette année, 1075 enfants du CP au CM2 tous licenciés étaient
présents.  Cette année, l’année olympique a vu une
augmentation significative du nombre de licenciés, passant de 2
900 l’an passé à 5 200 aujourd’hui, ce qui représente près d’un
licencié sur cinq parmi les présents.

La journée a commencé par une cérémonie d’ouverture et un flashmob entraînant. Les
enfants ont ensuite exploré divers ateliers : Orientation, Boxe Française, Paddle Collectif,
Maniabilité à Vélo, Danses Traditionnelles, Cirque, Escrime, Haltérophilie et bien
d’autres.
Pour terminer cette journée en beauté, les enfants se sont
regroupés autour des barrières sécurisant le passage de
la flamme, attendant son arrivée avec impatience, un
moment unique pour eux.



ET SI ON PARLAIT
S P O R T  F É M I N I N

E V O L U T I O N  D E S  D R O I T S  D E S  F E M M E S  D A N S  L E  S P O R T  

Les Premières Pionnières
Au début du 20e siècle, des pionnières comme Alice Milliat
fondent la Fédération des Sociétés Féminines Sportives de
France (FSFSF) en 1917 et organisent les premiers Jeux
mondiaux féminins en 1922. Les années 1920 et 1930
voient l'émergence de clubs sportifs féminins et de
compétitions dédiées
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Les Années de l'Après-Guerre
Après la Seconde Guerre mondiale, le mouvement pour les droits des femmes dans le
sport gagne en ampleur. En 1948, les Jeux Olympiques de Londres incluent pour la
première fois des épreuves d'athlétisme féminin. Au niveau national, la France voit
l'augmentation de la participation féminine dans divers sports, soutenue par des
politiques publiques favorisant l'accès des femmes aux activités sportives.

Les Années 1970 : Une Décennie Révolutionnaire
Les années 1970 sont marquées par une véritable
révolution dans les droits des femmes. La promulgation de
la loi sur l'égalité des sexes en matière de sport en France
en 1972 joue un rôle déterminant. Cette loi oblige les
fédérations sportives à garantir une égalité d'accès et de
traitement pour les femmes. Au niveau international, le Titre
IX aux États-Unis, adopté en 1972, interdit la discrimination
basée sur le sexe dans les programmes éducatifs financés
par l'État, incluant les activités sportives.

Les Années 1980 à aujourd’hui
Les années 1980 et 1990, les médias commencent à accorder plus de couverture aux
compétitions féminines, et des athlètes comme Martina Navratilova en tennis ou Florence
Griffith-Joyner en athlétisme deviennent des icônes internationales. Au XXIe siècle, les
Jeux Olympiques de 2012 à Londres incluent des athlètes féminines dans toutes les
disciplines. Cependant, des défis comme les inégalités salariales et les stéréotypes de
genre persistent.
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LES ÉVÉNEMENTS EN VAUCLUSE

MOTOCYCLISTE

MOTO-BALL : ELITE 1 EN CHAMPIONNAT DE FRANCE
20h : MBC Camaret c/ MBC Robion
MOTO-BALL : ELITE 2 EN CHAMPIONNAT DE FRANCE
17 h : MC Camaret c/ MBC Vitry
19 h : SMB Bollène c/ MBC Voujeaucourt
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6ÈME TRIAL URBAIN
Spectacle gratuit

MOTO-BALL : ELITE 1 EN CHAMPIONNAT DE FRANCE
18 h 30 : MBC Valréas c/ MBC Carpentras

MOTO-BALL : ELITE 1 EN CHAMPIONNAT DE FRANCE
19 h 30 : MBC Carpentras c/ SUMA Troyes
19 h 30 : MBC Robion c/ MBC Houlgate

JUILLET

S A M

2 0

MOTO-BALL : ELITE 1 EN CHAMPIONNAT DE FRANCE
19 h 30 : MBC Carpentras c/ MBC Neuville
MOTO-BALL : ELITE 2 EN CHAMPIONNAT DE FRANCE
19 h : SMB Bollène c/ MBC Camaret
19 h : SCMB Monteux c/ Vitry

MOTO-BALL : ELITE 1 EN CHAMPIONNAT DE FRANCE
19 h : MBC Valréas c/ MBC Robion

E N  S A V O I R  P L U S  S U R  L E S  C O U R S E S

ATHLÉTISME
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http://comite84athle.athle.org/upload/ssites/001229/cdcr/calendriercdr_2024__1___1__compressed__1_.pdf


ZOOM SUR UNE
DISCIPLINE PARIS 2024

04 28 70 27 22 vaucluse@franceolympique.com 4725 Rocade Charles de Gaulle, 84000 Avignon
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A r e n a  P a r i s  S u d ,  P a r i s
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L'haltérophilie, pratiquée depuis des millénaires, a toujours
eu pour objectif principal de soulever des charges plus
lourdes que celles de ses concurrents. Ses origines
remontent à l'Antiquité, où des traces de cette discipline ont
été retrouvées en Égypte et en Grèce, sous forme de
concours de force avec le soulèvement de pierres lourdes.
Le sport connaît une résurgence au 19e siècle, évoluant
pour devenir une discipline internationale reconnue.

Comité Départemental d’haltérophilie

Histoire olympique : 
L'haltérophilie a fait son apparition dès les premiers Jeux Olympiques modernes à
Athènes en 1896. Bien que ce sport ait été absent du programme olympique en 1900,
1908 et 1912, il a fait son retour aux Jeux d'Anvers en 1920 et y est resté depuis. Les
compétitions féminines ont été introduites plus tard, lors des Jeux Olympiques de Sydney
en 2000. Au début du 20e siècle, l'haltérophilie est dominée par les pays européens,
notamment l'Allemagne, l'Autriche et la France.

Compétition
Le programme d’haltérophilie aux Jeux Olympiques a évolué pour inclure deux techniques
depuis les Jeux de Montréal 1976 : l’arraché et l’épaulé-jeté. L’arraché consiste à soulever
la barre en un seul mouvement du sol à au-dessus de la tête, tandis que l’épaulé-jeté se
fait en deux étapes : d'abord soulever la barre sur les épaules, puis la projeter au-dessus
de la tête. Chaque compétiteur a trois essais dans chaque mouvement, et le champion
olympique est celui qui a le meilleur total combiné. Les hommes et les femmes
concourent dans cinq catégories de poids chacune.
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https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=cdos+vaucluse&ie=UTF-8&oe=UTF-8#
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwi3jKqrlNCDAxWodqQEHWuCBNoQ4kB6BAhJEAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x12b5ec0804e61269%3A0xac76b5458e14091%3Fsa%3DX%26ved%3D2ahUKEwi3jKqrlNCDAxWodqQEHWuCBNoQ4kB6BAg6EAA&usg=AOvVaw21MvWnyABljeNvW_z3F1ok&opi=89978449
https://www.facebook.com/CDHM84/?locale=fr_FR

