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NEWSLETTER

Comité Olympique et Sportif de Vaucluse

19 JUIN
2024

RELAIS DE LA FLAMME

EN VAUCLUSE
« LIVE

Le 19 juin prochain, préparez-vous a vivre un moment historique et émouvant ! La
flamme olympique, symbole de paix et d'unité, traversera le Vaucluse, illuminant notre
beau département.

Ne manquez pas I'occasion unique de voir la flamme olympique de prés et de partager
I'excitation et I'enthousiasme qui précédent les Jeux Olympiques.

Pour vivre en direct les meilleurs moments de ce parcours emblématique, cliquez sur
“‘LIVE” de I'image ci-dessus. Vous pourrez vivre et revivre chaque étape du passage de
la flamme. Restez connectés et vivez cet événement en direct avec nous !

SV o LE RELAIS DE LA FLAMME OLYMPIQUE
- Jys
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s DECOUVRIR LE PARCOURS DE LA

FLAMME EN VAUCLUSE

1 VAUCLUSE
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https://www.france.tv/paris-h24/direct.html
https://www.france.tv/paris-h24/direct.html
https://www.france.tv/paris-h24/direct.html

Ny,

RETROUVEZ LE MOUVEMENT SPORTIF LE 19 JUIN !

Retrouvez le Comité de Judo a Avignon le 19 Juin 2024, sur le site de la
plaine sportive entre 10h00 et 18h00 avec des animations autour du Judo

Retrouvez le CoDep EPGV 84 le 19 Juin a Sorgues, a linitiative de
'USEP a l'occasion du passage de la flamme olympique. Il sera proposé
aux enfants un parcours de motricité au parc municipal de la ville.

Le CDOS 84 sera également présent sur la ville d’Avignon pour les
animations. Venez tester vos connaissances sur les Jeux Olympiques de
15h30 a 17h30 sur la plaine des sports et profiter des nombreuses autres
animations.

La circulation sera fortement perturbée a partir du 18 au soir, retrouvez
toutes les consignes de circulation aux abords des relais sur le site du
Département et des villes traversées.

PASS SPORT 2024-2025

Lancement de la Campagne du PASS’SPORT 2024 !

Le Pass’Sport est une aide financiére destinée aux familles
pour faciliter l'inscription de leurs enfants dans une
structure sportive. Chaque jeune bénéficiaire peut recevoir
une aide de 50€, un coup de pouce significatif pour

=== 50 € D'ECONOMIE DES L'INSCRIPTION

RENDEZVOUS BUR PASH SRORTE GOULLFR permettre a davantage d'enfants d'accéder a des activités
~— . , .
sportives. Cette campagne se déroulera jusqu'au 31
o
EN décembre 2024.

Qui peut en bénéficier ?
Le Pass’Sport 2024 s'adresse aux jeunes remplissant les conditions suivantes :

. Enfants nés entre le 16 septembre 2006 et le 31 décembre 2018 et bénéficiaires de
I'allocation de rentrée scolaire.

. Enfants nés entre le 1er juin 2004 et le 31 décembre 2018 et bénéficiaires de
I'allocation d'éducation de I'enfant handicapé.

. Jeunes nés entre le 16 septembre 1993 et le 31 décembre 2008 et bénéficiaires de
I'allocation aux adultes handicapés.

. Etudiants agés de 28 ans révolus au plus, bénéficiant d'une bourse de I'Etat de
I'enseignement supérieur sous conditions de ressources, d'une aide annuelle du
CROUS, ou d'une bourse régionale pour les formations sanitaires et sociales, au plus
tard le 15 octobre 2024, pour I'année universitaire 2024-2025.

PLUS D'INFORMATIONS
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https://pass.sports.gouv.fr/v2/accueil
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ACTUALITES COMITE DE JUDO VAUCLUSE

Lors des récents Championnats de France par équipe Minimes de
département, I'équipe féminine du Vaucluse a brillamment décroché la
troisieme place du podium. Cette performance remarquable est d'autant
plus impressionnante pour un département comptant 4800 licenciés.

Les championnats ont vu la participation de 77 comités, rassemblant un
total de 800 combattantes. Cette médaille de bronze est une véritable
source de fierté pour le Vaucluse et témoigne de I'engagement et du
travail de nos jeunes sportives et de leurs entraineurs. Félicitations a
toutes les membres de I'équipe et au comité du Vaucluse pour cette
performance exceptionnelle !

e

NOUVEAU COMITE DIRECTEUR 2024-2028

Le 15 mai dernier, s'est tenue '’Assemblée Générale Elective & Camaret-sur-Aygues du
comité départemental de Judo. Cet événement a été marqué par I'élection d’'un nouveau
comité directeur, qui sera en fonction pour l'olympiade 2024-2028. A cette occasion
monsieur Sébastien Nolesini, directeur de France Judo, monsieur Nicolas Poursine,
responsable administratif régional et monsieur Franck Lerosey, cadre technique étaient
présent.

Nouveau Comité Directeur :
. Président : Jean-Marie Mahieu
. Secrétaire général : Frédéric Dallon
. Trésorier : Christophe Beroulle
. Secrétaire adjointe : Caroline Fossatti

Membres du Comité
. Marjolaine Dessailien
. Franck Pellegrino
« Jérémy Buisson
. Lionel Pradayrol
« Cyrille Denis
« Rémy Chareyre
. Jennifer Buffettrille Lerosey
« Olivier Achard
« Philippe Cambon
« Marius Domnin
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A VENIR

9 JUIN - OLYMPIADES PARKOUR VAUCLUSE BUGHDNRAT & COMTE AT ST

Le Comité Départemental de Gymnastique de
OLYMPIADES

Vaucluse organise avec l'association Avignon
P/ RKOUR

Fly'Art un grand événement de Parkour le :
dimanche 9 juin a Cavaillon. UAUELUE 2

Organisé avec Acti'Gym Cavaillon comme club
support, cet événement se déroulera au
Gymnase Follereau.

530, avenue Raoul Follereau - 84300 Cavaillon.

Venez retrouver tous les pratiquants de Parkour
du département du Vaucluse, un événement
ayant pour but de réunir autour d'une journée
conviviale et familiale les pratiquants du

Vaucluse mais également les non pratiquants. WA () R e PSR S

Dapamenn ¢

Découverte - Initiation - Perfectionnement - Compétition

Les cinqg associations vauclusiennes proposant l'activité Parkour seront présentes,
Avignon (ANT & EGGA), Cavaillon (Acti'Gym), Orange (AGO) & Pertuis (CSP); Afin de
tester vos capacités, une compétition amicale se déroulera sous le format "Skill Contest"
en plus des sessions de pratique libre tout au long de la journée (catégories d'age
proposées : 10-15 ans & 16 ans et plus)

Ouvert a tous, l'inscription et le réglement se font sur place au tarif de 5 € par personne.
Prévoir une fin de journée aux alentours de 18h.

Pour tout renseignement, contactez : avignonflyart.pro@gmail.com // 0627504350

RAPPEL 15 JUIN - XRACE ADVENTURE REVIENT EN JUIN POUR SA 8E EDITION

L’association Mistral Adventura, club de raid multisport en Vaucluse organise la 8e
édition du XRACE ADVENTURE le 15 juin prochain. Lors de cette édition, les sportifs
souhaitant s’engager sur I'’évenement pourront prendre le départ de différentes épreuves
: Challenge Ski Roue, XRACE Full Bike, XRACE Run&Bike, XRACE Classique, XRACE
+

L’ensemble des départs des courses et randonnées se feront au Village vacances « les
Florans » a Bédoin. Les départs s’étaleront de 5h30 pour les formats XRACE+ et ski roue
a 9h30 pour la course Run&Bike.

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS
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https://www.xrace-adventure.com/
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A VENIR

12 JUIN - MATINEE DECOUVERTE PARA-ATHLETISME

HandiSport
Le Mercredi 12 Juin, le Club Handisport du Comtat

COMTAT VENAISSIN
Venaissin met en place une journée d’initiation aux Matinée découverte

adaptation de I'athlétisme. Para athlétisme
=Y
. . Mercredi 12 juin 2024 c,w“v‘}
Venez essayer et découvrir : et SR o d
« Frame running Complexe Pierre de Coubertin, \
. Carpentras <~
« Course en fauteuil I &:
B Renseignements au 07.63.93.05.33 % “ o
¢ Lances Ven &l rir initier au ; J )
o . - : Agg\
. Course avec déficience visuel L B .
* Courses en fauteuil < h w H
+ Lancés (balles, vortex...) b
» Courses a l'aveugle
Rendez-vous a Carpentras, au Complexe Pierre de e
H by P . P‘Wu“
Coubertin de 10h a 12h le 12 juin prochain. quEnaUE (—
N
’ & idi A 4 A ; 4 B SR YOMs
L’aprés midi sera réservé a la formation des éducateurs @ ==

au Frame-running.

22 ET 23 JUIN - COUPE DU MONDE D'ESCRIME FAUTEUIL A ORANGE

Les 22 et 23 Juin, le Cercle d’Escrime
Orangeois organise la derniére étape de
coupe du monde d’escrime fauteuil avant
les Jeux Paralympiques.

Cette compétition représente la derniére
opportunité pour les athletes de marquer
des points en vue de se qualifier pour les
. e X Jeux Paralympiques. Vous y retrouverez
* TOURNOI®™ 8 des escrimeurs du monde entier venus
GUILLAUME D’ORANGE défendre leurs chances.
CREDIT AGRICOLE

SATELLITE MONDIAL FAUTEUIL Nous vous donnons rendez-vous a la salle

Daudet d’Orange, tout le week-end, de 9h
ORANGE o ]

22 - 23 JUIN 2024

INFOS SUR WWW.CEORANGEOQIS.FR

—_— 05/10



Juin 2024

ET SI ONPARLAL

L'HISTOIRE DU SPORT FEMININ :DETERMINATION ET VICTOIRES

L'histoire du sport féminin est marquée par la persévérance, la
lutte pour I'égalité et de nombreuses victoires symboliques. Des
premiéres compétitions informelles aux Jeux Olympiques
modernes, les femmes ont d0 surmonter d'innombrables
obstacles pour gagner leur place dans le monde du sport.

{ Au XlXe siécle, les femmes commencent a s'organiser et a

.  participer a des compétitions sportives malgré les résistances
i sociales et culturelles. En 1884, le premier tournoi de tennis
) féminin a lieu a Wimbledon, marquant un tournant pour le sport

féminin. D'autres disciplines, comme le croquet et le golf, voient
également I'émergence de compétitions féminines a la fin du
XlIXe siécle.

Les premiers Jeux Olympiques modernes de 1896 a Athénes n'incluaient aucune
compétition féminine. Ce n'est qu'en 1900, a Paris, que les femmes ont été autorisées a
participer, avec 22 athlétes féminines dans cinq sports : le tennis, la voile, le croquet,
I'équitation et le golf. Depuis, la participation féminine n'a cessé de croitre, chaque édition
des Jeux voyant l'inclusion de nouvelles disciplines féminines, jusqu’au jeux Paris 2024
qui pour la premiére fois, affiche la parité hommes-femmes parmi les 10 500 athlétes
qualifiés.

QUELQUES DATES :

. 1928 : Les femmes participent pour la premiére fois a des épreuves d'athlétisme aux
Jeux Olympiques d'Amsterdam.

. 1948 : Les premiéres épreuves féminines de canoé-kayak et de gymnastique
artistique ont lieu aux Jeux de Londres.

. 1960 : Wilma Rudolph devient la premiére femme américaine a remporter trois
meédailles d'or en athlétisme aux Jeux de Rome, inspirant des générations de jeunes
athlétes.

Malgré les avancées, les femmes continuent de faire face a des défis tels que les
disparités salariales, la couverture meédiatique inégale et les préjugés sexistes.
Cependant, des initiatives globales et locales, telles que les campagnes de
sensibilisation et les programmes de développement sportif, continuent de promouvoir
I'égalité des sexes dans le sport.
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LES EVENEMENTS EN VAUCLUSE

JUIN
NN
P

BASKET

REYIE BE MRANZAINET v

SAM FETE DU MINI-BASKET

Bolléne

COUPE DE VAUCLUSE DE BASKET 3X3

Cavaillon

9h - 18h

FETE NATIONALE DU BASKET 3X3 e -
Cavaillon “m""”m

SAM ASSEMBLEE GENERALE DU COMITE DE VAUCLUSE
Sorgues

UNSS

FVYEENIAI] CHAMPIONNAT DE FRANCE UNSS DU RUGBY A 10
EXCELLENCE MINIMES FILLES
Complexe sportif de Fargues au Pontet

LA RONDE DES APPN DES COLLEGES

Lac des salettes a Mormoiron

120 équipes mixtes benjamins ou minimes de 4 éléves pratiqueront
acrobranche, C.0, escalade SAE, canoé, biathlon trail laser run, vtt relais

b -6

—_— 07/10



Juin 2024

76&
a¥d
MOTOCYCLISTE

VLRGN MOTO-CROSS : CHAMPIONNAT DE LIGUE MOTO CROSS MC
19h30 : MBC Carpentras ¢/ MBC Neuville
19 h 30 : MBC Robion ¢/ MBC Houlgate

—
1
N

MOTO-BALL : ELITE 1 EN CHAMPIONNAT DE FRANCE
19 h 30 : MBC Robion ¢/ MBC Carpentras

20 h : MBC Camaret c/ MBC Neuville

MOTO-BALL : ELITE 2 EN CHAMPIONNAT DE FRANCE
17 h : MBC Camaret ¢/ SUMA Troyes

19 h : SMB Bolléne ¢/ SCMB Monteux

MOTO-BALL : ELITE 1 EN CHAMPIONNAT DE FRANCE
19 h 30 : MBC Valréas ¢/ MBC Neuville

MOTO-BALL : ELITE 2 EN CHAMPIONNAT DE FRANCE
17 h : MBC Camaret ¢/ MBC Villefranche

19 h : SCMB Monteux ¢/ MBC Neuville

DIM MOTO-BALL : ELITE 1 EN CHAMPIONNAT DE FRANCE

18 h : MBC Carpentras ¢/ MBC Camaret

MOTO-BALL : ELITE 1 EN CHAMPIONNAT DE FRANCE
19 h 30 : MBC Valréas ¢/ SUMA Troyes

20 h : MBC Camaret ¢/ MBC St-Georges

MOTO-BALL : ELITE 2 EN CHAMPIONNAT DE FRANCE
17 h : MBC Camaret ¢/ MBC Voujeaucourt

19 h : SCMB Monteux C/ SUMA Troyes

YYEDIl SALON DU BAROUDEUR A MAZAN - PARTICIPATION DU
COMITE MOTOCYCLISTE DEPARTEMENTAL DE
VAUCLUSE

w

A

<

MOTO-BALL : ELITE 2 EN TROPHEE DE FRANCE - 'z FINALE
MBC Camaret ¢/ SUMA Troyes
19 h : SMB Bolléne ¢/ MBC Neuville

N

siv-oin
e
s
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MOTOCYCLISTE

MOTO-CROSS : : MOB CROSS
Cavaillon
Par le MC Gordes

MOTO-BALL : ELITE 1 EN COUPE DE FRANCE -

2 FINALE
19 h 30 : MBC Robion ¢/ SUMA Troyes

TIR SPORTIF

YV CHAMPIONNAT REGIONAL CARABINE 50M
Les installations du Tir Sportif Aptésien
Epreuve qualificative pour le Championnat de France.

Y o

ATHLETISME

EN SAVOIR PLUS SUR LES COURSES »

LES FORMATIONS

€ FORMATION PSC1

10 juillet 2024

De9h a17h

A la maison Départemental des Sports, Avignon
A partir de 55 euros *

€ FORMATION ACCES AUX MASSIFS

Début juillet aura lieu la derniére formation « Accés aux massifs » de 2024, pour
vous inscrire, contactez Jocelyn Dalmau

INSCRIPTIONS ET INFORMATIONS
Contact : jocelyndalmau@franceolympique.com

—_— 09/10


http://comite84athle.athle.org/upload/ssites/001229/cdcr/calendriercdr_2024__1___1__compressed__1_.pdf
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ZOOM SUR UNE
DISCIPLINE PARIS 2024 —

La gymnastique est un sport trés ancien, dont les
origines remontent a I'Antiquité. A I'ére moderne, elle
s'est structurée trés tét, la Fédération Internationale
de Gymnastique (FIG), créée en 1881, il s'agit de la
plus ancienne fédération sportive internationale.

Cependant, ses racines concretes se trouvent a la fin
du 19¢ et au début du 20¢ siecle en Europe. Les
premiers championnats du monde de gymnastique
rythmique ont été organisés a Budapest en 1963 et
reconnus par la FIG. Dix ans plus tard, la discipline a
connu un essor mondial lorsque les Etats-Unis ont
participé aux championnats du monde de 1973.

La gymnastique rythmique combine danse classique et gymnastique artistique regroupant
le maniement de quatre enginsd’adresse, le cerceau, le ballon, les massues et le ruban.
Pour accompagner les athlétes, la musique joue un rdle important, et les morceaux avec
chant sont permis. Cette discipline est réservée aux femmes. L’épreuve individuelle voit
les gymnastes faire quatre passage de 75 a 90 secondes, avec un engin différent a
chaque fois. La seconde épreuve, par ensembles, en équipes de cing, elles réalisent deux
présentations de 2:15 a 2:30, utilisant plusieurs engins a la fois. Les présentations sont
évaluées en combinant une note D (contenu / difficulté), une note A (artistique) et une
note E (exécution).

:9 Comité Départemental de Gymnastique

0O

PARIS 202V

{?‘;_@E}
6 8 aout au 10 aolt 2024

Arena Porte de la Chapelle, Paris

e 04 28 70 27 22 e vaucluse@franceolympique.com e 4725 Rocade Charles de Gaulle, 84000 Avignon
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https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=cdos+vaucluse&ie=UTF-8&oe=UTF-8#
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwi3jKqrlNCDAxWodqQEHWuCBNoQ4kB6BAhJEAM&url=%2Fmaps%2Fplace%2F%2Fdata%3D!4m2!3m1!1s0x12b5ec0804e61269%3A0xac76b5458e14091%3Fsa%3DX%26ved%3D2ahUKEwi3jKqrlNCDAxWodqQEHWuCBNoQ4kB6BAg6EAA&usg=AOvVaw21MvWnyABljeNvW_z3F1ok&opi=89978449

